
令和 6 年 2 月 4 日(日) 午前 10時 30 分～午後 2時   

場所：中央コミセン    参加費：100円 

先着 150 名(未就学児保護者同伴) 

 

12月 23 日(土)  午後 2時～4 時 

場所：中央コミセン大広間  参加費：無料 

令和 6 年 1 月 28日(日) 午前 10時～11 時 30 分   

場所：中央コミセン大広間  参加費：無料 

募集：15名(武蔵野市民の方) 

申込：1月 15日(月)10：00～  電話可  

  一中フェスタ担当教諭 川崎奈佳子 

 今年度も無事に開催することができました。ご協

力いただいた皆様、そして講師の方々に心より感謝

申し上げます。昨年度は新型コロナウイルスの影響

のため、午前中のみの開催でした。今年は新たな試

みとして、コースごとに昼食の時間を設けました。

生徒の感想では「講師の先生が昔の一中について教

えてくれた」「職業選択についての視野が広がった」

といった前向きなものが多く上がりました。昨年度

以上に「学校と地域の交流」という目的を達成でき

たように思います。今回担当として動く中で、一中

フェスタの素晴らしさを肌で感じることができま

した。今後も学校(生徒、教職員)と地域の声を大切

に、よりよい行事になるよう精進してまいります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

中央コミュニティだより 

コミセンだより   

12月 13 日(水)   

集合時間：午前 8 時 30 分 

場所：東京湾クルーズ 

（東京みなと丸乗船 60 分） 

築地場外市場（昼食各自自由） 

防災館そなエリア東京 

募集：38名（武蔵野市民の方） 

参加費：1,500円 

申込：12 月 1日(金)9：30～  

参加費を添えて窓口へ 電話不可 

（1申込 2 名まで） 

※やむを得ない事情でみなと丸が 

出航できない場合は貨幣博物館見学に 

変更となります 

 

                        校長 中嶋建一郎 

一中フェスタを初めて経験した 1 年目の驚きは今でも忘れることができません。地域の皆様がこれほど

までに一中生のために力を注いでくださることが信じがたかったからです。今年は学校施設と中央コミュ

ニティセンターを会場として 23 のコースが実施されました。体験前には、講談師の日向ひまわりさんの講

談と、ご自身が講談師になるまでの話や修行時代の話を聞かせていただきました。中町にお住まいの時期

もあったという話は生徒も身近に感じられたのではないかと思います。各コースでは、初めて経験するこ

とや専門的な内容などが行われ、時間があっという間に過ぎていく充実ぶりでした。そして、交流の機会

を増やす意味でコロナ禍以前には行っていた講師の方との昼食を今年は実施し、輪になったり、席を共に

したりと功を奏したようです。一中フェスタは他に類を見ない行事です。地域の皆様の子供たちへの思い

を実現させる行事として末永く続くことを願っています。 

 

 

《一中フェスタとは》 青少協第一、井之頭地区委員会と第一中学校が連携を図りながら企画するイベント

で、主に地域の方を講師としてお招きし、全校生徒が様々な体験・交流活動を通して多様な文化を学び、地

域の方々との交流を深めることを目的としています。中央コミュニティセンターはその体験講座の会場とし

て、毎回全室を提供しています。 

私たちは第一小学校地区

にお住まいの 18 歳未満の小中高校生を対象に夏ま

つり、新年子ども会などの行事を通して交流しなが

ら地域の課題に取り組み、安全、安心に暮らしてい

けるように活動しています。令和 6 年 1 月 9 日の新

年子ども会では、4 年振りに豚汁をふるまい、伝承

遊びなどを行います。ぜひ足をお運びいただき、新

しい年をみんなでお祝いできればと思っています。 

                             

令和 6年 1月 9日、3学期

始業式に学校行事として新年子ども会を行います。

当日の朝 8～9 時 30 分に井之頭小正門で針金やプラ

スチック類を分別した正月飾りだけを回収します。

どんど焼きでは干支の 6 年生数名が点火します。コ

ロナ禍で令和 3 年度からはどんど焼きのみ実施して

いましたが、今年度は豚汁をふるまう予定です。先

生方や保護者の皆さんに、事前準備から当日の担当

までご協力いただきます。子どもたちの笑顔が今か

ら楽しみです。 

                              

一中フェスタ実行委員 安藤七音 

私は一中フェスタを通して沢山の学びを得るこ

とができました。一中フェスタは地域の方と交流で

きるとても良い機会です。さらに普段体験できない

スポーツや伝統芸能に取り組むことができます。私

が体験した洋菓子コースの講師の方は、一人一人に

声をかけてコミュニケーションをとってください

ました。そのおかげで緊張もほぐれ楽しく体験する

ことができました。今までの経験やこれからの生活

のためになるお話もあり、体験だけでなく聴いて学

ぶことも多かった一日でした。 

一中フェスタ実行委員 武本悠臣 

僕はテニスの体験を行いました。初めてのテニス

に最初はずっと緊張していましたが、地域の方がコ

ーチとして、初心者の自分にラケットの握り方から

ボールの打ち方まで、何でも優しく教えて下さいま

した。おかげで上達し、楽しくテニスができました。

とても楽しく、地域の方々、他学年の人たちと交流

しながらテニスを学べました。 



                                                                

                                                     

 

令和 5年 9月 27日(水)  参加者 13名 

武蔵境駅から徒歩約 30分の中近東文化センター附属博物館を訪ねました。土器、陶 

器等の展示品を見学し、エジプト、メソポタミア等の文明発祥の地の匂いを充分楽しめ 

た 1日でした。 

令和 5年 10月 14日(土)、15日(日) 参加者 1,050名 

 一中 PTA、一小・井之頭小のおやじの会など、地域利用団体の皆さまにも協力を仰ぎながら、

コロナ禍のため 4年ぶりとはなりましたが、盛大に創立 45周年記念の中央コミセンまつりを開催

することができました。1 日目には模擬店や縁日のほかに、武蔵野消防署の協力のもと、市民参

加型防災訓練も行いました。2 日目はあいにくの雨でしたが、射的・輪投げ・スーパーボールす

くいなどの縁日で、地域のたくさんの子どもたちの楽しそうな姿を目の当たりにし、来年もこの

ような形で地域の方たちに喜んでいただけるまつりを開催したいと考えています。 

令和 5年 11 月 2日(木)～7日(火) 参加者 510名 

令和 5年 11 月 5日(日) 参加者 110名 

 地域の小中学校、利用団体の絵画、写真、絵手紙、俳句、水墨画、工作などを中央コミセンロ

ビーに展示しました。また、期間中の日曜日に久々のカフェを開催。シフォンケーキを 200 円、

コーヒーを 100円で販売し、来場者や部屋の利用者に大変好評でした。 

令和 5年 9月 10日(日) 参加者 300名 

 地域の方からの物品提供により支えられているフリーマーケットは、「3.11」を風化させないと

の思いで続けている事業です。売上金は全額「みやぎこども育英募金」へ送金させていただきま

す。ご協力ありがとうございました。次回開催予定は令和 6年 3月 10日(日)です。 

令和 5年 10月 29日(日)  参加者 227名 

中央コミセンのロビーをハロウィン飾りにして子どもたちをお迎えしました。お姫様、魔女、

ハリーポッターなど思い思いの仮装をした子どもたちのキラキラした笑顔が印象的でした。お菓

子を選んでもらい、飾りの前で写真撮影をして楽しんでいただきました。 

吉祥寺駅に近く井の頭公園に隣接している御殿山コミセンは、豊か 

な自然に恵まれた場所に位置しています。入口に面しているロビーは 

テラスから明るい日差しが差し込み、癒される空間となっています。 

日頃より四季折々の飾り付けを施して利用者さんをお迎えし、愛され 

るコミセンを目指しています。また生涯学習のバックアップもしてい 

ます。様々な行事や居場所作りとしてのカフェ、趣味の会など随時開催しています。地域の皆さ

んが文化的向上を図り、親睦を深める場所としてご利用いただければ幸いです。 

花いっぱいの吉西コミセンを目指して、長く続いている園芸クラブ 

の活動は、得意な人に習いたい人が吸い寄せられて技を磨いた魔法集 

団かと思うほどです。銀色の門扉に近付くと金木犀の香りに包まれ足 

元の色鮮やかな季節の草花が映え、声高く花の名を教え合う来館の方 

達の笑顔も広がります。近頃は花に魅かれてボランティアを申し出る 

若い女性も現れたとかで、コミセンは活気に溢れます。来春の蝋梅が香る頃にはロマンスグレイ 

の君が現れるかしらと、不埒な空想をする 82歳。魔法集団の活躍に期待しています。 

けやきコミセン独自のものに、まちづくり局(現在 14チーム)があり 

ます。まちづくり局は、この指止まれ方式で最低運営委員 1名と地域 

の方 2名の計 3名以上いれば新しく活動するチームを発足できます。 

局の 1つにガーデナーズがあります。主な活動内容は、季節の花々 

を庭に植えたり、雑草を抜いたり、水撒きをして手入れをすることで 

す。美しい花々は、幼子からお年寄りまで、優しい気持ちにしてくれ、館全体を明るく際立たせ

ています。 

緑町コミセンの隣には「むさしのエコ reゾート」があり、市役所と 

も隣接しています。小さなセンターですが、学習室や音楽室、卓球台 

もあって利用者の方には喜ばれています。皆さまに緑町コミセンをよ 

り良くご利用していただく為、令和 6年 7月から令和 7年 3月まで大 

規模改修工事で休館する予定です。休館までの間にいろいろな行事を 

考えておりますので、ぜひ足をお運びください。緑町コミセンのご利用もお待ちしております。 

コミセンは市民が運営する、市民のための多目的施設です。武蔵野市には、地域のコミュ

ニティづくりの拠点として公設民営のコミュニティセンターが 16館とその分館などが 4 館

あり、「コミセン」という名で親しまれ、多くの方に利用されています。コミセンのことを

もっと知りたくなったら散歩がてらにお出かけください。便利なこと、意外なことが見つか

るかもしれません。今回は中央コミセン近隣にあるコミセンを 5館ご紹介します。 

西久保コミセンは、三鷹駅から徒歩 8分程の場所に位置し、幼児か 

ら高齢者まで利用され、多様なニーズに応えています。幼児向けには 

月 2回の親子ひろば「ひろばピノキオ」があります。若者は主に演劇 

やコーラスで利用し、高齢者は太極拳、ヨガ、写真、楽器演奏などの 

目的に応じて利用しています。地域団体との連携も盛んでコミセンと 

の共催事業（ふれあいまつり、教養講座、防災訓練、人形劇、コンサート、五中生ナイトハイク

等）も多く多彩な活動をしています。今年度は若い運営委員も入り活気に溢れています。 


