
 

 

 

 

 

 

 
 

地域と共に次世代へつなぐコミセン 

委員長 櫻井 敏子 

  

4月 16 日の住民総会をもってスタートいたしました。新運営委員 3名を迎え一同気

持ちを新たにコミセン運営にたずさわってまいります。来年度は創立 40周年の記念

の年になります。今年度はこの 10 年を振り返りながら、次世代に

つなげるべき準備を進めていきたいと思っています。皆様のご来館

を心よりお待ち申し上げます。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

運営委員          協力員  

平成２９年度 住民総会報告

決算・予算報告

収　　　　入 28年度決算額 29年度予算額

市補助金 2,274,000 2,268,000

予備費（前年度繰越金） 480,904 483,367

雑収入 56 0

合　　　　計 2,754,960 2,751,367

支　　　　出 28年度決算額 29年度予算額

事業費 738,188 780,000

運営費 408,341 480,000

消耗品費 630,400 654,000

印刷製本費 232,068 300,000

通信・交通費 118,235 130,000

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ使用料 4,536 -

研連補助金 40,000 20,000

備品費 99,825 100,000

予備費（翌年度繰越金） 483,367 287,367

合　　　　計 2,754,960 2,751,367

中央コミュニテイセンター 

中町集会所 

　 協　 力 　員

役 職 氏 名 氏 名 氏 名 氏 名

委 員 長 櫻 井 敏 子 赤 崎 清 美 櫻 井 俊 江 福 重 秀 人

副 委 員 長 井 上 政 子 飯 田 御 代 子 清 水 浩 本 郷 一 典

副 委 員 長 熊 田 清 子 磯 川 和 夫 白 石 千 恵 子 本 郷 伸 一

書 記 川 上 邦 夫 市 橋 玉 子 杉 山 玲 子 松 下 玲 子

書 記 清 水 ま り 子 今 村 明 美 高 田 ス ミ 松 村 勝 人

会 計 坪 井 良 子 大 山 光 髙 橋 隆 子 松 原 明 宏

会 計 堀 川 啓 子 隠 岐 陽 子 竹 内 静 子 三 浦 敏 幸

監 事 落 合 勝 美 落 合 勝 利 竹 越 秀 彦 村 澤 禮 子

監 事 君 島 陽 子 小 美 濃 君 子 武 本 悦 代 村 野 倶 子

運 営 委 員 伊 藤 登 美 子 金 子 陽 子 蛸 井 頼 子 守 谷 洋 子

〃 大 場 泰 子 川 上 千 鶴 子 立 澤 法 子 柳 生 都 美 子

〃 岡 村 惇 川 上 夕 起 子 積 田 公 子 矢 島 茂

〃 落 合 由 香 里 川 辺 邦 子 富 岡 敏 子 矢 島 由 紀 子

〃 皆 藤 弥 峰 川 本 多 枝 子 鳥 海 静 子 矢 田 博 美

〃 後 藤 幸 子 木 村 茂 子 中 島 サ エ 山 岸 ふ か み

〃 近 藤 文 子 児 玉 和 正 中 嶋 和 三 郎 栁 文 子

〃 櫻 井 昭 児 玉 雅 子 西 和 代 柳 沢 桃 子

〃 島 峯 康 二 郎 小 林 邑 子 西 田 順 子 山 本 昌 子

〃 庄 司 恵 子 古 原 あ さ 子 橋 本 文 子 渡 辺 貴 美 代

〃 塩 飽 洋 子 小 山 桂 子 蓮 見 利 昭 和 久 田 純 子

〃 立 松 正 通 近 藤 和 義 花 山 サ ト 子 （敬称略）

〃 中 下 克 俊

〃 西 沢 敬 子

〃 秀 島 克 孝

〃 平 田 由 美 子

〃 柳 信 子

平 成 29 年 度 運 営 委 員 ・ 役 員
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  【中町ストレッチ教室】 

全 21回 （参加自由・無料） 

講 師：平野梢子先生(中町在住) 

場 所：中町集会所   

時 間：午前 10時 30分～正午 

持ち物：水分補給用飲み物 

タオル・バスタオル 

実施日：ポスター・市報に掲載 

楽しく体を動かし筋力ＵＰ!! 

若々しい体づくりへＧＯ!! 

動きやすい服装でお越しください 

【料理教室】 

第１回 ピザ作り親子クッキング 

講師：櫻井初枝先生（中町在住） 

日時：８月 27日(日)午前 10時～ 

募集：６組 

申込受付：８月１日(火) 

第２回 そば打ち 

日時：11月 26日（日） 

詳細はポスター 

＆市報に掲載 

 

【小学生茶道教室】 

1期・８回コース（前期･後期） 

講師：中川宗文先生（裏千家） 

６月 11日（日）午前 10時～正午 

小学３年生から６年生までの子供

たちが茶室で茶道の基本を通し

て、日本の伝統文化や行儀作法を

学びます。日常生活では体験でき

ない時間は子供たちの成長のなか

で大きな力となっています。 

講師の方は元小学校教諭です。作

法の中から道徳教育も含めた指導

です。 

コミセン主催教室 
ご案内 

平成29年度　自主事業計画書
月 日 事　業　名 内　　　　　容

２ 桜まつり プラバンプレート作り

16 住民総会 決算・予算・事業等

17 中町ストレッチ教室 ４月～３月　全21回

14 子ども事業 スライムを作ろう

24 歩こう会「江戸歴史探訪」　品川沖での龍馬の痕跡を訪ねて（旧東海道）

31 交流会 運営委員　協力員

11 小学生茶道教室 第９期

18 料理 パエリア作り

2 フリマ＆カレー 東日本大震災復興支援

２３ 夏まつり 縁日横丁　模擬店

26 音楽 みんなで楽しもう！カラオケ

27 料理教室 ピザ作り「親子クッキング」

2 音楽 おっさんバンド「Ｎティーズ」

１３ 防災訓練(中町集会所） 運営委員対象

未定 バスハイク

10 10 歩こう会 武蔵野のルーツを探る

５ 文化祭 展示　芸能祭　模擬店

未定 小学生茶道教室 第１０期

未定 館外研修 運営委員・協力員

26 料理教室 そば打ち

３ もちつき 地域の親子を交えて

10 音楽 ﾗｲﾄﾐｭｰｼﾞｯｸﾌｪｽＩＮ中央コミセン

未定 料理

未定 音楽 歌声喫茶

4 住民・利用者懇談会 運営委員・協力員・住民・利用者との懇談会

14 防災訓練(中央コミセン） 運営委員対象

未定 音楽 マンドリン

未定 子ども事業 プラバンで小物作り

3 4 館内清掃 運営委員・協力員・利用者団体

広報紙（コミセンだより）年4回発行

〈日程未定事業〉

　事業企画の各事業、友遊倶楽部、地域住民交流会

  健康講座（健康づくり支援センター）
  親子ニコニコ広場（中央福祉の会）

8

9

役員会、運営委員会・・・月1回　　

〈参加・協力・共催事業〉

窓口懇談会・・・5月、7月、9月、11月、2月、3月他必要に応じて

  coIIabonoコミセン親子ひろば（NPO法人いずみの会）
  生活習慣病予防料理講習会（市高齢者事業）

4

11

5

12

6

1

7

2
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東日本大震災復興支援  

フリマ＆カレー 

日 時:7月 2日（日） 

午前 10時～午後 2時 

出店募集：6月 1日（木）午前 10時より 

出店数：10区画 

参加費：300円（義援金といたします）   

多くの方に趣旨をご理解頂き 8 回目の開催と

なります。東京都議会議員選挙の投票日と重

なりますが、是非お立ち寄りください。 

絆 
一人一人の力を東北に 

毎度おおきに！ 

なにわのおっさんバンド 
「Ｎティーズ」 

日 時：9月 2日(土) 15時～ 

場 所：中央コミセン ロビー 

フォーク＆昭和歌謡など 

１年半ぶり６回目のライブ開催です。 

前夜に大阪を出発し、途中休憩を取りながら

車を走らせ早朝に東京入り。 

名前の由来でもある大阪ＮＴＴの４人グルー

プ。バグパイプやフルート、ピアノなど東京

のメンバーが加わり賑やかな演奏会です。 

めっちゃおもろいで！ 

観に来てや！ 

※募集記事は「市報むさしの」の掲載を基準にしていますので、既に定員に達してい

る場合もございます。ご容赦ください。（各申込 中央コミセン 0422-53-3934） 

〈イベント案内〉  参加お待ちしています 

28年度住民利用者懇談会報告<3月 5日> 

参加人数 72名、45団体の方々にお集まり頂き、第一部全体会、第二部グループ討議の形式で「災害

時のコミセンの対応と避難方法」「コミセンの利用と要望について」活発な意見が交わされました。中

でも中央コミセンと中町集会所の和室の座椅子を増やしてほしいという要望が多く出されました。幸い

な事に他コミセンより頂けるお話があり、快いお返事を頂きました。 

近々、中央コミセンと中町集会所の座椅子が増えます。楽しみにお待ち下さい。 

 

パエリア作り 
日 時：6月 18日(日)  

午前 9時 45分～午後 2時 

場 所：中央コミセン 調理室 

参加費：500円 

募 集：12名（先着） 

申 込：6月１日(木) 

午前 10時 30分～ 

(電話可） 

講師ホファマンエ氏の出身地であるスペイン

バレンシア地方の家庭で簡単に彩り鮮やかな

料理「パエリア」を作ります。 

みんなで楽しもう 
カラオケ！ 

日 時：8月 26日(土)  

    午後 4時 30分～午後 9時 

場 所：中央コミセン 大広間 

参加費：500円（お弁当代） 

定 員：15名 

申 込：8月１日(火)窓口へ 

残暑厳しい中、大いに歌って暑気払いと懇親

を深めましょう。カラオケの機器も新しくな

りました。 

さてどんな歌が飛び出しますか？ 

毎年、好評のため直ぐに定員に達してしまい

ます。お早めにお申し込みください。 
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