
 

 

 

 

 

 

 

 

午前 10時 
～午後 4時 １１月５日（日） 

作品展示 11月 2日（木）～11月 7日（火） 

芸能祭 午前 10時 30分～午後３時 

模擬店 午前 11時～なくなり次第終了 

楽器演奏・コーラス 
舞踊・ミュージカル等 

肉まん・あんまん 
フランクフルト 
とん汁・焼きそば 
喫茶コーナー他 

手芸品・書・絵画・写真 
小・中学生の作品等 

子ども広場 

漫画紙芝居 

ふうせんアート 

文化祭 
広げよう地域の輪 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香 取 神 宮 

武蔵野再発見 

「武蔵国分寺跡探訪」  国分寺市観光ガイド案内付 

日  時： 10月 10日(火) 午前 9時 30分三鷹駅改札口前集合 

              午後 1時頃国分寺駅解散 

募数人数： 20名  

申込受付： 9月 15日(金） 午前 10時より 電話 可 

参 加 費：  交通費各自負担 

行    程：  三鷹駅～西国分寺駅南口～東山道武蔵路～薬師堂(薬師如来ご

開帳)～仁王門～真姿の池/湧き水源流～お鷹の道～おたかカ

フェ～資料館見学～武蔵国分寺僧寺跡～(循環バス)～国分寺

駅解散(希望者は殿ヶ谷戸庭園へ） 

小学生茶道教室 

第10期・８回コース（後期） 

講師：中川宗文先生（裏千家） 

詳細はポスター・市報むさしの掲載 

小学３年生から６年生までの子供たちが茶室で茶道の基本を通して、日本

の伝統文化や行儀作法を学びます。 

日常生活で体験できない時間は、子供たちの成長のなかで大きな力となっ

て行くことでしょう。講師は元小学校教諭です。作法の中から道徳教育も

含めた指導を行ないます。 

第２回 料理教室「そば打ち」 

あなたもそば打ち名人になろう!! 

日    時： 11月 26日(日) 

詳細はポスター 

市報むさしの 11月１日号に掲載 

 

講  師： 社団法人全麺協より 

中央コミセン 茶室 

バスハイク 

「パワースポット香取神宮と工場見学」 

日  時： 9月 27日(水) 午前 7時 30分出発・午後 6時 30分帰着予定 

募集人数： 40名 

申込受付： 9月 1日(金) 午前 10時より 参加費を添えて窓口へ 

参 加 費： 7,000円 

行  程： 三鷹駅 ～ 幕張 PA（休憩）～香取神宮（参拝）～ 銚子漁港

「うおっせ 21」昼食＆お買い物～銚子ポートタワー～ヤマサ

醤油工場見学～幕張 PA（休憩）～三鷹駅 

《イベント案内》 参加お待ちしています 

http://www.sozai.rdy.jp/shirokuro/10/ryouri/donburi1/sozaitext/08.htm


《地域団体から》  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミュージカルメイツ 

 

武蔵野市防災訓練 

 

ゴーヤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏まつりに出店して 

今年はあいにくの天候でしたが、開始時刻が近づくと地域の方々が続々と来場され、コミセンが一気

に活気で溢れました。本番中は自ブースの運営で手一杯で他のブースにお邪魔することができずとても

残念でしたが、今年は過去最多の来場者で、どこも行列ができて賑わっていたそうです。中でも子供た

ちの参加が特に多かったとのこと。 

私たちのボウリングゲームのブースにも、延べ 447人の子供たちが遊びに来てくれました。その子達

の楽しそうに夢中になってボウリングをする横顔を見ていて、とても嬉しい気持ちになりました。予想

を遥かに超える盛況ぶりに、地域の方々に愛されているお祭りだということを改めて実感しました。そ

してその陰ではたくさんの関係者の方々の働きがあってこそ、安全で楽しい時間を過ごすことができて

いるのだなと思います。今回初めて夏まつりに出店させて頂きましたので、勝手が分からずご迷惑をか

けてしまうのではと当初心配していましたが、コミセンのみなさんの温かい 

サポートのお陰で、無事に終えることができました。 

最後に、普段お世話になっている中央コミセンのみなさんや地域の方々 

と関わる機会を与えてくださったことに心から感謝申し上げます。また来 

年の夏まつりも楽しみにしています。ありがとうございました。 

 

ミュージカルメイツ 小林 真央 

中町集会所 大広間 

一中地域防災会 防災訓練 

平成 29年 7月１日（土）午前 9時～午前 11時 30分 

場所：市立第一中学校と中央コミセンにて防災訓練実施 

参加者数：250名(2年生全員と保護者及び一般市民) 

中央コミセンを思いやりルームとして開設し車椅子を使っての要援護者移

送訓練や三角巾での応急救護訓練を行いました。   

真剣に様々な訓練に参加し大災害の時には有力な力になると強く感じた訓

練でした。         

一中地域防災会 会長 冨岡 茂 

車椅子で移送訓練 

運営委員         協力員  集 

運営委員・協力員の募集は随時行っています。詳細は窓口へ！！ 
 

募 

coIIabonoコミセン親子ひろば 

中町集会所で昨年 10月から月 2回の「collabonoコミセン親子ひろば」を

「すくすく泉」のスタッフが担当しています。常設ひろばはいつでも行け

る良さがありますが、この日を目指して集まるのも嬉しいもので、いつも

賑やかな集いになっています。おんぶの講座、読み聞かせなどのプログラ

ムも加えて楽しんでいます。毎回、初めての方が来て、地域に子育ての輪

が広がっています。お手伝いに来て下さる方大歓迎です。 

   

Houjinn ほ NPO法人 いずみの会 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilzvr519vVAhXDwFQKHb3cCusQjRwIBw&url=http://season-freeillust.com/spring-line.html&psig=AFQjCNEaa3ZqVvljiEaZUsoHF50qflm7_Q&ust=1502970241272110
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://01.gatag.net/img/201507/03l/gatag-00009315.jpg&imgrefurl=http://01.gatag.net/0009315-free-illustraition/&h=483&w=1024&tbnid=LeP346hXg0TwEM:&docid=A88aBPem6OkHhM&ei=LBbAVs6yMIHEmAWD7bqgCg&tbm=isch&ved=0ahUKEwjO-POSyPbKAhUBIqYKHYO2DqQQMwiCAShbMFs
http://www.poipoi.com/yakko/cgi-bin/sb/log/eid2057.html
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilzvr519vVAhXDwFQKHb3cCusQjRwIBw&url=http://season-freeillust.com/spring-line.html&psig=AFQjCNEaa3ZqVvljiEaZUsoHF50qflm7_Q&ust=1502970241272110


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パ エ リ ア 作 り 

6月 18日(日) 午前 9時 45分～午後 2時 

参加者 12名 パエリア作りを楽しみにしていた方が多く、色々な質問も 

有り講師の方からも丁寧な答えをいただき本場の味を堪能しました。 

《事業報告》 

江 戸 歴 史 探 訪 

品川沖での坂本龍馬の痕跡を訪ねて旧街道を歩く   

5月 24日(水) 午前 9時 20分～午後 4時 

参加者 21名 

三鷹駅～鮫洲～浜川砲台・龍馬の銅像(紙芝居)～鈴ヶ森刑場跡～品川記念 

公園・品川水族館(無料バス)～大井町駅～三鷹   

参加者の皆さまが高齢者に対して歩調を合わせ付き添いなど気配りしてく

ださり無事終える事ができました。 

東日本大震災復興支援 フリマ＆カレー  

7月 2日(日)  午前 10時～午後 2時 

出店数 14店(ロビー 10店・大広間 ４店) 

中央コミセンは大広間で衣類と雑貨、外通路で食器類、多目的室で

カレーとコーヒーの販売をしました。東日本大震災から今回で８回

目、出店料と売上金を宮城県子ども育英基金に送っています。 

今回の義援金は 120,109円でした。 

地域の皆さまご協力ありがとうございました。 

ス ラ イ ム を 作 ろ う 

5月 14日(日) 午前 10時～12時 30分 

参加者 27名(子ども 16名・大人 11名) 

子どもたちが悪戦苦闘している姿に手を出さず見守っていたお父さん、スライム作りに自分の子ど

もの時を思い出していたお母さんなど、すてきな親子関係を垣間見ることができた子ども向け事業

でした。当日は中学生の飛び入り参加もあり、大盛況でした。 

 

夏  ま  つ  り 

7月 23日(日) 午後 4時～午後 7時 

当日午前中より雨・・・。空模様を心配しながらの準備でしたが「スタッフの 

願い」が届いたのでしょうか雨は上がり、どこもかしこも長蛇の列。例年にな 

い来場者で大賑わいでした。 

初めての試みの「たこ焼」は大人気で早々に完売！ 

初参加の利用者グループは若者パワーで縁日を大いに盛り上げてくれました。 

地域活動にと一中の校長先生、生徒がお手伝い下さり華を添えてくれました。 

来場者から｢来年の夏まつりも楽しみにしています」の嬉しい言葉を頂き、今年

の提灯を下ろしました。 

※中町在住の方よりジャガイモの提供を頂き、売上と寄付金合わせて、九州北

部豪雨災害義援金（13,663円）とさせていただきました。 


